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Después de ver la realidad y juzgarla desde la fe, llega el momento de actuar 
con responsabilidad. No basta con indignarse por la corrupción o lamentar 
malas decisiones políticas. Las convicciones éticas deben expresarse en 
acciones concretas, sobre todo al votar de manera informada.

Restablecer el vínculo entre valores y decisiones públicas significa poner la 
ética en el centro de la política. Cada elección tiene consecuencias reales. La 
fe no puede quedar fuera de la vida pública: debe ayudarnos a discernir qué 
líderes, proyectos y políticas reflejan el bien común, la justicia y la dignidad 
humana.

Informarse para discernir mejor
El primer paso del compromiso 
ciudadano es informarse. Antes de 
votar, debemos conocer el perfil de 
los candidatos, sus antecedentes, 
propuestas y coherencia entre lo 
que dicen y hacen.

El Estado peruano, a través del 
JNE y la ONPE, ofrece plataformas 
oficiales para revisar antecedentes 
judiciales, declaraciones de 
intereses y planes de gobierno.

Consultar fuentes confiables no es 
desconfianza, es responsabilidad.
Informarse no es perder el tiempo, 
es ganar conciencia ciudadana.
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La transparencia y la rendición de cuentas deben ser condiciones básicas para 
cualquier candidato. No votemos a ciegas ni por costumbre. Cada voto tiene 
poder cuando se emite desde el conocimiento, la reflexión y la fe en un país 
distinto.

Elegir con criterios éticos

Restablecer el vínculo entre criterios éticos y decisiones públicas implica 
preguntarnos qué tipo de sociedad queremos construir.

¿Queremos líderes que dividan 
o que unan?
¿Autoridades que prometan todo o 
que cumplan con verdad y justicia?

La política debe recuperar su 
sentido ético. Una autoridad 
verdaderamente humana sirve, 
escucha y promueve la dignidad 
de todos, no busca perpetuarse 
en el poder ni defender intereses 
personales.
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El Papa Francisco recuerda en Evangelii Gaudium (205):

“¡Pido a Dios que crezca el número de políticos 
capaces de entrar en un auténtico diálogo que se 

oriente eficazmente a sanar las raíces profundas y  
no la apariencia de los males de nuestro mundo!  

La política, tan denigrada, es una altísima vocación,  
es una de las formas más preciosas de la caridad, 

porque busca el bien común. Tenemos que 
convencernos de que la caridad «no es sólo el 
principio de las micro-relaciones, como en las 
amistades, la familia, el pequeño grupo, sino 

también de las macro-relaciones, como las relaciones 
sociales, económicas y políticas». ¡Ruego al Señor 
que nos regale más políticos a quienes les duela 
de verdad la sociedad, el pueblo, la vida de los 
pobres! Es imperioso que los gobernantes y los 

poderes financieros levanten la mirada y amplíen 
sus perspectivas, que procuren que haya trabajo 

digno, educación y cuidado de la salud para todos 
los ciudadanos. ¿Y por qué no acudir a Dios para que 
inspire sus planes? Estoy convencido de que a partir 
de una apertura a la trascendencia podría formarse 

una nueva mentalidad política y económica que 
ayudaría a superar la dicotomía absoluta entre la 

economía y el bien común social.”
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Compromiso ciudadano

Cada ciudadano/ciudadana  
está llamado a un compromiso 

concreto: informarse, dialogar y 
discernir antes de votar.

La democracia se fortalece 
cuando el voto se ejerce con 

conciencia y no por manipulación o 
intereses particulares.

Restablecer el vínculo entre 
valores y decisiones públicas es 

volver a creer que la política puede 
ser servicio al bien común. También 

significa exigir que las promesas 
se conviertan en políticas reales, 

transparentes y sostenibles, alineadas 
con los derechos humanos, la 

equidad, la justicia social y el cuidado 
del ambiente.
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Preguntas para reflexionar

 
¿Estoy dispuesto a informarme con 

profundidad antes de votar?
¿Qué valores considero irrenunciables en 

un candidato o candidata?
¿Cómo puedo contribuir a que la ética vuelva a ser 

el centro de la política?
¿De qué manera mi voto puede expresar mi fe y 

compromiso con el bien común?
¿Qué tipo de Perú quiero construir con 

mi decisión en las urnas?

Actuar éticamente es creer que el cambio empieza en cada uno.

No vendrá solo de las autoridades, sino del compromiso ciudadano de 
quienes, guiados por la fe y la esperanza, deciden votar con conciencia, 
verdad y amor por el país.
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